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VlHA SAVNR Planning individualisé
COMMUNIQUER ET CALCULER udopt  vos disponiiis

OBJECTIFS

\_> Acquérir ou renforcer des
compétences de base : lire,
comprendre, écrire, communiquer,
compter, se repérer dans le temps et
I'espace

\_> Développer I'autonomie dans des situations
simples de la vie professionnelle

\_> Développer des compétences transverses
pour faire face a des difficultés et prendre
des initiatives

MODALITE ET DELAIS DrACCES

Dispositif a entrées et sorties permanentes

Toute personne de plus de 16 ans engagée dans une

dynamique d’insertion ou de reconversion professionnelle

habitant prioritairement en Région Centre Val de Loire.

e Sans condition de dipléme pour : allocataires du RSA, + 55
ans, personnes en situation de handicap

e Bac+2 non obtenu pour les personnes de moins de 26 ans

e Bac non obtenu pour les personnes de 26 ans a 54 ans

Entretien individuel afin de formaliser votre formation

Démarrage dans un délai maximum de 15 jours a
compter du premier entretien

CONTACT @ 02.38.85.95.62 www.fap4b.com @ 25 Rue Jean Jaures

fap45@wanadoo.fr 45200 MONTARGIS
T

Pour toute problématique ou aménagement de votre formation vous pouvez

A[:[:ESSIB“."E contacter notre référent handicap :

Nathalie BOUET - 02.38.85.95.62
O



http://www.fap45.com/
mailto:fap45@wanadoo.fr

CONTENU DE LA FORMATION

@ Ecouter et s'exprimer a l'oral

« Adopter une écoute de qualité pour faciliter les échanges
o Montrer son intérét et oser demander des informations
« Organiser ses idées pour s'exprimer clairement

« Appliquer des techniques de communication

@ Lire

o Lire et comprendre un document

o ldentifier les objectifs

« Dégager les idées principales

o Reformuler les informations comprises

@ Ecrire

« Construire une phrase simple

Résoudre un probleme
« l|dentifier les données nécessaires a la résolution de
problémes
« Utiliser les outils : 4 opérations, fractions,
proportionnalités, regle de trois, pourcentages

@ Utiliser les unités de mesure

« Utiliser, convertir les unités de temps (planning,..), les
unités de mesure (longueur, capacités, masse)

o Effectuer des calculs simples de périmetres et surfaces

« Comprendre et utiliser des tableaux, des diagrammes,
des graphiques

@ Se repérer dans I'espace

o Lire un plan, une carte, un schéma, en extraire les

« Ecrire un message ou décrire une situation professionnelle, un informations utiles
évenement en respectant les regles orthographiques « Structurer l'espace

« Rendre compte par écrit en respectant les temps

« Adapter ses écrits

e Restituer a l'oral un raisonnement
mathématique

) S
@ Se repérer dans l'univers des nombres « Comprendre un énoncé, une situation

o Comprendre les nombres pour mieux les utiliser

o Reformuler un calcul

o Utiliser les techniques opératoires, la proportionnalité o Transmettre les calculs effectués

MOYENS ET METHODES

EVALUATION, SANCTION
OE LA FORMATION

PEDAGOGIOUES

« Individualisation et Pédagogie Personnalisée

» Méthodes active, participative centrées sur I'expérience

des apprenants

« Adaptation des contenus de formation au projet

professionnel des candidats
o Apprendre par le faire

« Multimodalité : travaux guidés, jeux de réles, alternance

présentiel/distanciel. . .

« Evaluation en continu

o Plan d'action

« Bilan de fin de formation

» Attestation de fin de formation
» Attestation de compétences

« Supports pédagogiques variés, ressources numeriques

PRE-REQUIS

INDICATEURS DE RESULTATS

« Public répondant aux critéres du financeur

o En 2025, sur 125 personnes ayant renseigné
le questionnaire de satisfaction, 90 % tres

« Cette formation est ouverte a tous les publics sans satisfaites et 10% sont satisfaites de la

aucune exigence en termes d'expérience ni de

connaissances.

QUALITE DES INTERVENANTS

formation
o les 146 personnes ayant suivi un Visa l'ont
validé.

FINANCEMENT

« Une équipe de formatrices qualifiées et

« Formation organisée avec le concours financier
de la Région Centre-Val de Loire et de I'Etat

expérimentées dans la mise en place de parcours de dans le cadre du Pacte Regional Investissement

formation individualisés

pour les Compétences
o Aucuns frais ne seront demandés aux
participants
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